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Contenuti 
 
 Il monachesimo cristiano: origini. San Benedetto e la sua regola. 

 L'Europa alla fine del primo millennio: date, fatti e personaggi principali. 

 L'Europa alla fine del primo millennio: Medioevo e Sacro Romano Impero. Il 

Vassallaggio, il feudo e il castello.  I poteri Universali alla fine del primo millennio: 

Impero e Chiesa. 

 La crisi del 300: la peste, la crisi economica e il crollo demografico. 

 La formazione dello Stato moderno e la Guerra dei Cent'anni. 

 Le grandi monarchie del XV secolo: Spagna, Inghilterra e Francia. 

 La nascita delle Signorie e degli Stati Regionali nell'Italia del 400. 

 Dai Comuni alle Signorie: i Medici a Firenze. 

 Umanesimo e Rinascimento. La nascita della filologia e l'uomo al centro dell'Universo. 

 La scoperta di nuovi mondi: la rotta orientale per le Indie del Portogallo; la rotta 

occidentale di C. Colombo. La conquista dei territori americani. 

 Riforma e Controriforma nell'età di Carlo V. 
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